Ausbildung zum
GAIA-Medicine-
Expert

® Werden Sie Expertin fiir die effektive Heilkunde der Zukunft!
® Entdecken Sie eine Erfolgs-Strategie
ohne Nadelstiche und ohne Angst!
® Lernen Sie die Schliisselbausteine in Theorie und Praxis
kennen und anwenden!
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Es ist Zeit
fur eine n Heilkun
Hier ist Ihr Studium dazu!

Resonanz, Regulation und Regeneration bilden zeitlebens den Dreiklang jedes
lebendigen Systems. Daher missen wir uns stets erneut wieder 6ffnen, erden
und koppeln. Die Anbindung an die Natur gelingt nur im Einklang mit deren alle
und alles steuernden Rhythmen.

Das Leben braucht stimmige gesunde Orientierung. Die Natur gibt diese und wir
kdnnen uns an ihr eichen. Die Zeitgeber der Natur sind die Grundlage des
Lebens und seiner einzigartigen Vielfalt und eine Synchronisation mit diesen
Zeitgebern ist fur die Stoffwechsel-Steuerung entscheidend.

Diese Ausbildung gibt einen kompetenten Uberblick (iber Grundlagen und Gber
die heilkundlichen Mdéglichkeiten der Erdung, Eichung und Kopplung an die
Biosphare: Dies sind die realen und effektiven Bausteine flr eine
zukunftsweisende Heilkunde. Und sie erweisen sich als Uberzeugend und
wirkungsvoll.

Dr. rer. nat. Burkhard Poeggeler
(Universitat Gottingen, Universitat Oulu)
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Diese Premium-Ausbildung
schafft eine stabile Basis fiir Ihre erfolgreiche
Praxisarbeit

und gehort aktuell zu den innovativsten Heilkunde-Lehrgéngen auf dem Markt.
Mit medizin-ethnologischer Prazision hilft es uns einerseits Denkfehler unserer
Kultur zu Uberwinden und auf jener neuen Grundlage Bausteine fir eine
wirkliche Gesundheit erméglichende Heilkunde zu entwickeln und anzuwenden.
Bis hin zu den modernen Herausforderungen des Stressmanagements, der
Psychoneuroimmunologie, DNA-Imagination und der Frequenz-, GAIA- und
Regulationsmedizin finden Sie in dieser Ausbildung durch und durch relevante
Inhalte. Die Grundlagen werden direkt in konstruktive und elegante Anleitungen
fur die Anwendungspraxis Gberfihrt. Die Ausbildung berihrt und integriert die
Themen:

e Regulationsmedizin

o Stressmanagement & Wellness-Management

e Immunaufbau, Detox-Management, Nahrungsergénzung
e Systemische Arbeit und Coaching

Christian Appelt, Medizinethnologe
(Christian Appelt Privatinstitut)

Christian Appelt Privatinstitut Hotline
Silscheder Str 29 +49 171 1497002
D-58135 Hagen https://gaia-medicine.com



https://gaia-medicine.com

Ausbildung zum
GAIA-Medicine-
Expert

Neue LOosungen
fur unsere angespannte Zeit

In der aktuellen Zeit erweist es sich, dass die Bevolkerung in jedem Industrieland
der Erde von Jahr zu Jahr kranker wird, obgleich offizielle Zahlen anderes zu
verkiinden scheinen. Auf der einen Seite sind externe Faktoren wie Fein- und
Feinststaubbelastung, Larm, industriell produzierte und minderwertige Nahrung
wichtigen Belastungsfaktoren. Auf der anderen Seite sind die inneren
Stressprozesse - verstarkt durch die duBeren Einflisse - bedeutsam. Und bis vor
kurzem vollkommen Ubersehen spielt die Abkopplung des Stoffwechsels von
seinen natlrlichen Steuerungsebenen eine Schlisselrolle. Die Folgen sind
gravierend: Unser innerer oxidativer, inflammatorischer und metabolischer Stress
steigt ebenso rapide an wie es depressive Verstimmungen und tiefgreifende
Erschopfungszustande tun. Dazu gesellt sich eine milliardenschwere Industrie,
welche genau dann wachsen und expandieren kann, wenn immer mehr
Menschen krank werden, krank sind und vor allem krank bleiben. Die aktuellen
Zahlen spiegeln diese Zusammenhénge gnadenlos:

Bei einer Lebenserwartung von Gber 80 Jahren ist jeder Birger fast 25 Jahre
behandlungsbedirftig.”(1) Wird unsere Gesundheit aus Griinden des Wachstums
dieses Marktes vorsatzlich zerstort, wie das Deutsche Arzteblatt vermutet? (2) (3)
Alle Menschen haben ein Anrecht auf ein gesundes Leben.

Wenn wir Menschen wirklich helfen wollen, so brauchen wir neue Konzepte fir
eine auf wirkliche Gesundheit ausgerichtete Heilkunde. Nun ist es so, dass all
diese grundlegenden Erkenntnisse seit Jahr(zehnt)en bekannt sind, sie fuBBen
teilweise sogar auf gefeierten revolutionaren Nobelpreis-Arbeiten. Ausserdem:
Natirlich lasst sich auch mit Gesundheit und Gesunderhaltung gutes Geld
verdienen.
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Es braucht neue Konzepte

welche den Menschen als das begreifen, was er ist: Ein sich selbst
organisierendes, gemeinschafts-orientiertes Lebewesen, welches an die Erde und
groBere Zusammenhidnge gekoppelt ist und nicht bloB ein dem industriellen
Prozess unterworfenes Objekt ist, das bis auf den letzten Tropfen ausgequetscht
wird. Es braucht eine neu dimensionierte und kompromisslos auf Gesundheit
ausgerichtete Heilkunde, welche die bestehenden Konzepte deutlich erweitert
und die vielen fruchtbaren Ansatze zu einem Hochleistungskonzept zusammen-
fihrt, welches wir in Anlehnung an die bahnbrechenden Arbeiten von James
Lovelock und Lynn Margulis als GAIA-Medizin bezeichnen. Hier ist darauf
aufbauend ist das Produkt von tGber 30 Jahren Forschung und Praxisanwendung:
Die Ausbildung zum Future-Medicine-Practitioner.

Steigen Sie ein.

Ich freue mich auf Sie und darauf, mit lhnen an der Neugestaltung des
Gesundheitswesens zu arbeiten. Sie dirfen dieses Info-Dokument herzlich gerne
weitergeben.

(1) https://www.schwaebische-post.de/1536785/
(2) Klaus Dorner: In der Fortschrittsfalle, Deutsches Arzteblatt, 20.9.2002, S. 2462ff.
(3) Ulrike von Aufschnaiter: Gesundheit:

Die gro3te Gefahr fir unser Wirtschaftssystem, in CO.med 26, S.58.

Ihr Markt wachst mit jedem Tag

Immer groBeren Herausforderungen im gesundheitlichen Bereichen steht eine
immer offensichtlichere Hilflosigkeit schulmedizinischer Verfahren gegeniber.
Wahrend die Akutmedizin viele Herausforderungen bewundernswert in den Griff
bekommen hat, steigen unter Anderem die ungel6sten Anzahlen der Falle von
BurnOut, tiefgreifenden Erschopfungen, Stresssymptomen, metabolischen und
regulativen Storungen samt psychischen Belastungen stetig weiter, und zwar
steigen die Fallzahlen steil an.
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Die klassischen Interventionen

erweisen sich zunehmend insbesondere bei der Behandlung chroniascher, nicht
ansteckender Erkrankungen als wenig zielfihrend. Dies geschieht wesentlich
auch deswegen, weil etablierte Verfahren, den Organismus immer noch blof3 als
ein Getriebe verstehend, an entscheidenden Stellen gravierende blinde Flecken
haben. Und sich weigern diesen Umstand anzuerkennen. AuBerdem fokussiert
der MainStream die Krankheit. Wir hingegen fordern Gesundheit.

Diese Ausbildung fasst also leistungsfahige Elemente zu einer hochentwickelten
synergetisch wirkenden biophysikalischen Heilkunde und damit zu einem
zukunftstauglichen Konzept zusammen, welches auf die aktuellen und
zukinftigen Herausforderungen bestens vorbereitet ist.

Ihre Ausbildung im Detail

lhre Ausbildung ist - und das ist das Besondere - eine personliche Ausbildung
und keine Gruppenausbildung. Sie lernen im direkten personlichen Dialog mit
Christian Appelt - entweder in seinem Institut in Hagen oder online iber ZOOM.
Wir arbeiten also in Einzelterminen. So kénnen Sie diesen Stoff auf optimale
Weise lernen. Besser geht es nicht.

Die Ausbildung erstreckt sich Gber 6 Monate bei wochentlichen 60-90 Minuten-
Lektionen mit individueller Email-Betreuung.

Ein wichtiges Arbeitswerkzeug, die Omega-Energetics Medical-Software ist
im Wert von 2.994.- Euro bereits im Preis inkludiert.

Der Ausbildungspreis betragt
netto 4.998- Euro.
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Gliederung der Ausbildung

Wir weisen aus juristischen Grinden darauf hin, dass es sich bei dieser
Ausbildung nicht um schulmedizinisches sondern um neues biokybenetisches,
biophysikalisches und regulationsmedizinisches Wissen handelt, das seiner Zeit
aktuell weit voraus ist. Die folgenden Themen sind Teil des Lehrprogramms:

Ethnomedizinische Grundlagen und das neue biophysikalische Paradigma
Wahrnehmung und Verstandnis von Krankheit, Heilung, Gesundheit, Heiler und
Heilmittel. Ein roter Faden in den Heilungsstrategien der Menschheit fihrt zum
neuen Paradigma: Die Bio12Code-Frequenzmuster, auch Nature's Holistic
Harmonics genannt, im Detail.

Historisches Wissen, Kammertdne, biologische Frequenzfenster

Die lebendige Chemie folgt der Newton'schen Physik. Quantenphysikalische
Betrachtungen. Die Selbstorganisation lebendiger Systeme und die Nobel-
preisarbeit von Prigogine sowie deren Bedeutung fir die Medizin.
Frequenzkanéle der Erde und chronobiologische Fakten.

Die Biomatrix, Matrix oder auch Living-Matrix genannt

Die informativen Potenziale von Wasser und Collagen. Collagen und die Wirkung
von elektromagnetischen Wellen. Grundlagen der biophysikalischen Arbeit mit
Naturfrequenzen.

Kulturelle Schieflage und deren Korrektur

Unsere Kultur produziert bevorzugt Krankheit und griindet ein Wirtschaftsmodell
darauf. Neue Denk- und Handlungsstrategien zum Aufbau, zur Entfaltung und
zum Erhalt von Gesundheit sind notwendig.

GAIA-Medizin
Grundlagen jenes Konzepts, welches alle modernen Anséatze zu einem machtigen
Paket zusammenfihrt. Selbstorganisation, Biophilie, Olfaktorische Ankopplung.

Christian Appelt Privatinstitut Hotline
Silscheder Str 29 +49 171 1497002
D-58135 Hagen https://gaia-medicine.com



https://gaia-medicine.com

Ausbildung zum
GAIA-Medicine-
Expert

Earthing, Grounding, Neuronale Beweglichkeit

Sprache als Programmiercode fir Denken und Fiihlen und den Common Sense.
Systemische Arbeit mit Feldern. Das Betriebssystem des Lebendigen (Living OS).
Gezielte heilkundliche Arbeit mit Naturfrequenzen mit Omega-Energetics.

Echtzeit-Analyse und Balancierung als Praxis-Strategie
Deutungen von Analyseergebnissen in Kombination mit anderen Verfahren.

Machtvolles Coaching mit Naturfrequenzen & Bodenankern

Uns gegebene und uns steuernde biophysikalische Informationsfelder
adressieren.Daraus erarbeiten wir Workflows fir eine moderne Gesundheits-
prophylaxe.

Trauma-Arbeit

Heilarbeit bedeutet die Befreiung einer traumatisierten Menschheit von ihren
Traumas. Kurzzeittherapie-Elemente des Katathymen Bilderlebens gilt es zu
verstehen und einzubauen: Schoépfen wir Ressourcen aus dem inneren
Kraftzentrum. ,Dream and Stream” heil3t unser Motto.

Epigenetik
Neben den Grundlagen beschéftigen wir uns mit der Technologie der DNA-

Imagination.

Abschluss
Zertifikat als GAIA-Medicine-Expert
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Grundlegende Literatur

Christian Appelt

Bio12Code-Medizin

10. Auflage
Vorwort von Dr. med. Ruediger Dahlke

Wolfgang Bécher

VERANTWORTL

Westdeutscher Verlag
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Testimonials

Diese flr mich einzigartige Online Ausbildung zum Future-Medicine-Practitioner
ist enorm kurzweilig, personlich und vor allem wissenschaftlich fundiert und mit
neuesten Erkenntnissen nur so gespickt. Diese wundersame Erkenntnisreihe
dient nicht nur der eigenen Gesundwerdung sondern daraus resultierend auch
der Klientinnen sowie dem generellen Bewusstwerdungsprozess, welcher kiinftig
notig sein wird.

(Barbara Laurent, Energiecoach, Schweiz)

Ich finde diese Ausbildung wunderbar. So wird erst deutlich wie wissenschaftlich
fundiert und wie komplex strukturiert dieses Thema ist.

(Dr. med. Ute Kehyayan, Psychiatrische Arztin, Deutschland)

Der Anfang der Ausbildung begann wie ein einfaches Orgelspiels, gut aber
einfach. Und dann wurde es plétzlich eine komplette Bach-Fuge. Ganz
wunderbare Inhalte, fantastisch und lehrreich aufbereitet. Vielen vielen Dank.

(Dr. med. Judith Mader, Psychiatrische Arztin, Deutschland)

Tolle Ausbildung, kompetent und mit extrem viel Herzblut aufgebaut. Viele neue
und sinnvolle Anregungen fir den Praxisalltag mit Gberraschendem
Erfolgspotenzial.

(Dr. med. Bruno Weber & Miriam Good-Weber, Praktische Arzte, Schweiz)
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Wenn es in unserem Universum jemals etwas gegeben hat...
Wenn in den Winden, in den Baumen oder Biischen etwas war,
das aussprechbar war und das die Tiere einst mit anhorten:
Lass dieses heilige Wissen zu uns zuriickkommen.

(Atharva Veda, VII - 66)
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